LAS SEIS ETAPAS DEL DISCIPULADO

(por Ivdn Maldonado Pefia)

ETAPA | — El discipulo primario

Después de un larguisimo periodo de tiempo, el alma encarnada empieza a descubrir que existe
algo de mayor importancia que solo los eventos externos, su aspiracion es tan fuerte que se estable
un primer contacto con el Alma y a partir de ahi se pone en marcha durante muchas encarnaciones
todo un mecanismo de colaboracion e intercambio entre el Angel Solar y su sombra. Esta etapa
esté caracterizada por el misticismo puro el cual dura varias vidas y normalmente esta regido por un
propésito espiritual egoista.

En esta etapa, al aspirante se le asigna un discipulo un poco mas avanzado que ya ha trascendido
esta etapa primaria para que lo ayude y guie. Esta etapa esta caracterizada por la investigacion y
la obtencién de informacién esotérica. El aspirante va cambiando constantemente de un instructor a
otro.

Esta etapa primaria esta relacionada con la primera iniciacién que todo verdadero aspirante la ha
recibido mucho tiempo atras. Esto se observa en el intenso esfuerzo para introducirse en la vida
espiritual tratando de vivir bajo la luz del alma. Entre esta etapa primaria y la segunda etapa del
discipulo en la luz pasa mucho tiempo, muchas vidas, tal como lo ejemplificé Cristo desde su
nacimiento (primera iniciacién) hasta su bautizo en las aguas del Jordan (segunda iniciacion), pasé
un largo periodo de tiempo, no siendo asi para las iniciaciones sucesivas.

ETAPA Il — El discipulo que esta en la Luz

Aunque todas las etapas del discipulado son importantes, pero probablemente esta etapa sea una
de las mas importantes ya que en este periodo ocurre una transicién de conciencia del plano astral
al mental, y por lo tanto se abre el camino para el contacto consciente con el Alma. Por otro lado, se
aprende a distinguir entre los pares de opuestos, y por lo tanto la vida del discipulo deja de ir como
un vaivén y comienza a haber una estabilizaciéon en sus emociones; y algo muy importante, se da
cuenta que debe liberarse del espejismo y ayudar a liberar al mundo, para esto comienza a
observarse a si mismo viendo cuales son los obstaculos que no le permiten ver la luz, experimentar
la paz y el amor, en resumen liberarse.

ETAPA lll — Discipulo aceptado

He aprendido que el Maestro espera la impersonalidad en relacién con El y con sus condiscipulos.
Cuando se logra esta impersonalidad entonces desaparece la critica y el amor puede fluir
libremente.

Por otra parte he aprendido que el Maestro deja que el discipulo trabaje como desee, pero espera
gue su esfuerzo se haga en la linea de actividad que constituye la intencién del Maestro. Para
lograr este esfuerzo debe existir la facilidad de enfocarse en el trabajo y sus necesidades y
desarrollar el poder de colaborar con quienes estan empefiados en una tarea similar.



El Maestro busca a quienes se consagran a las necesidades de la humanidad, lo cual implica
sensibilidad al dolor mundial. Requiere también una "divina indiferencia" a los acontecimientos
externos de la vida de la personalidad.

Una de las primeras lecciones que un discipulo debe aprender, es reconocer lo que ocultamente se
denomina "progresion jerarquica”. Esto le permite al discipulo colocarse conscientemente en ese
punto al que la evolucion y el desenvolvimiento espiritual lo han llevado, por lo tanto, al reconocer a
aquellos a quienes puede ayudar desde el punto de vista de su mayor experiencia, y de quienes
puede esperar analoga ayuda.

ETAPA IV - El Discipulo que esta en el Sutratma

En esta etapa se desarrolla la sensibilidad psiquica superior, pero a su vez se evita caer en los
poderes inferiores o astrales. Sin embargo, parte de la experiencia del discipulo es conocer tanto lo
inferior como superior, porque de qué otra manera podria ayudar a otros si no conoce el aspecto
inferior del psiquismo?

En esta etapa existe la correlacion entre el discipulo, su Maestro y el Ashrama. Esta relacion
triangular siempre es inducida por el conocimiento de la tension espiritual. Por medio del sutratma
al discipulo, si le es autorizado, se le permite volver a su centro de trabajo y llegar en el momento
deseado al Maestro.

Los requisitos para esta etapa pueden ser numeradas como: Descentralizarse de sus asuntos
externos; Trabajar impersonalmente sin sacrificar a ninguna persona en bien del grupo; Desarrollar
el sentido de proporcién respecto del trabajo, preocupandose por la tarea y no por el Maestro.

Mientras un hombre esta enfocado en su personalidad, el punto de tensién espiritual se le
escapard. Estara impelido por la aspiracion personal, no por la fuerza ashramica, y este enfoque en
la forma traera dificultades tanto al aspirante individual como a su grupo.

Las principales tareas del Maestro, cuando un discipulo entra en su ashrama, consiste en hacerle
pensar en su descentralizacion. Esto implica trasladar la conciencia del discipulo hacia el trabajo
gue debe realizar. Mientras crea que su vida es de sumo interés y excesivamente dificil, se halla
solo en las primeras etapas del discipulado aceptado y ain no ha desterrado viejos habitos
mentales.

El grupo externo que trabaja en el mundo, o sea el ashrama exotérico, se exterioriza reflejando la
radiacion del Ashrama interno y estableciendo un campo magnético de poder espiritual. Un
Ashrama no es un grupo de personas que buscan conocimiento espiritual. Es un centro de actividad
grupal que, impulsado por energias permite al grupo llevar a cabo el Plan del Maestro y satisfacer la
necesidad humana.

El discipulo en el sutratma oportunamente conecta el hilo de la vida -un aspecto del antakarana-
con este hilo ashrdmico, de alli que se establezca el control monéadico sobre el individuo, que
grupalmente significa que la Jerarguia es controlada por Shamballa.



ETAPA'V - El Discipulo dentro del Aura

Esta etapa del discipulado es mucho mas avanzada que la alcanzada por la mayoria de los
discipulos, pues indica la casi total unificacion entre el discipulo y el grupo del Maestro. EI Maestro
sabe que cuando el discipulo ha alcanzado esta etapa tiene un instrumento del cual puede
depender. Cada paso adelante debe ser observado cuidadosamente por el Maestro, a fin de
proteger al Ashrama de toda actividad desintegradora. S6lo cuando el discipulo obtiene "serenidad
oculta" puede enfocarse permanentemente dentro del aura grupal. Serenidad significa esa calma
profunda, desprovista de perturbaciones emocionales, que caracteriza al discipulo que esta
enfocado en la "mente mantenida firme en la luz".

Un discipulo aceptado responde a tres respuestas vibratorias: 1) al ashrama de acuerdo a su tipo
de rayo, 2) a la esfera de influencia del Maestro y de Su grupo, y 3) Responde a la vibracién del
Maestro, a medida que actla en el centro de Su grupo.

Hay sélo dos términos que describen el aura desde el punto de vista del conocimiento oculto y son:
cualidad y esfera de influencia.

Aqui el discipulo comprende que sus tres cuerpos o vehiculos etérico, astral y mental s6lo son
reflejos de los tres aspectos de la Triada espiritual, y pueden darle la clave de su propio ser y la
capacidad de responder a la triple vibracién del Maestro, segun se expresa a través de Su aura.

El nedfito sabe que la meta del esoterista consiste en trabajar con fuerza. Sin embargo, Primero
debe lograr la capacidad de ser un canal puro y un distribuidor a voluntad de la energia ashramica y
la del alma grupal en su estado puro. Por lo tanto, tiene que distribuir energia y no fuerza. Solo los
discipulos muy cercanos al corazén del Maestro y conscientes de Su aura, tienen el derecho de
dirigir la fuerza en determinada direccion. Cuando no estan cerca del Maestro su tarea es servir de
canal para la distribucién de energia en forma general y universal, pero no especificamente.

ETAPA VI - El discipulo dentro del corazon del Maestro

Esta etapa es cuando el discipulo esta siempre en intimo contacto y se lo prepara definitivamente
para la iniciaciéon inmediata. Cuando se alcanza esta etapa se es un iniciado de alto rango y no
s6lo un discipulo aceptado. Ha pasado de la supervision y proteccion de un Maestro, a la relacion
directa con el Cristo.

La palabra corazoén tiene la misma significacion que la vida misma. Dentro de esa vida permanece
ahora conscientemente el iniciado, reconociéndose no tanto como receptor de la vida, sino como
distribuidor de la vida.

Los discipulos mundiales estan cerca del corazon del Maestro. Esto no es lo mismo que hallarse
dentro del corazén del Maestro. El primero se refiere al Maestro en el rayo del discipulo, el otro al
Cristo, la Sintesis dentro de la Jerarquia de los rayos.

El mundo ofrece hoy la oportunidad a los discipulos para que lleguen a ser discipulos mundiales,
cerca del coraz6n del Maestro. A medida que se acercan a Su grupo pueden comenzar a recibir
ese entrenamiento que desarrollara en ellos la utilidad mundial.

A este grupo de discipulos le toca la tarea de mantenerse firme en el plano fisico contra lo que sea
destructivo y odioso, haciendo todo lo posible para terminar con los agentes destructores,



llevandolos a una final impotencia, y al mismo tiempo, manteniendo una actitud interna de plena
inofensividad y comprensiéon amorosa.

Los que se niegan a participar en el karma y el sufrimiento mundiales, hallaran inevitablemente que

su progreso se demora, por apartarse de la gran marea de la fuerza espiritual que actualmente
afluye en corrientes regeneradoras a través del mundo de los hombres.
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